Quels est I’objectif de cette
formation ?

Mettre a jour les secrets, les
programmes répétitifs
transgénérationnels pour sortir des
loyautés familiales

Sommes-nous libres de nos choix ou
déterminés a notre insu par des schémas
familiaux?

Comment ?
En construisant son arbre familial par
une méthodologie simple et une
approche complete.

Découvrez vos ombres, vos secrets et
les répétitions transgénérationnelles
qui vous empéchent d’étre
vous-méme et de réaliser vos désirs
profonds

Lieu du stage :

21 rue de la république
33210 PREIGNAC
(40 min de Bordeaux)

Un coin cuisine vous permet
de réchauffer vos plats et de
prendre le repas de midi sur place,
mode auberge espagnole.

Possibilité d’hébergement sur place
le vendredi soir et samedi soir
Renseignement et réservation aupres
de MJ Babinet
Tarif : 28 euros (nuit + petit déjeuner)

Proposition repas samedi soir : 12 euros

Contact : 06.81.57.25.33

Renseignements sur le stage :

Véronique HOGUET
23 Avenue Jean Cocteau
33700 Mérignac
Tel : 06.72.96.75.07
Mail : veronique.Hoguet@sfr.fr

CONSTRUIRE SON ARBRE FAMILIAL
IDENTIFIER LES REPETITIONS
SORTIR DES LOYAUTES FAMILIALES

Véronique HOGUET

Psychopraticienne, thérapeute par le
souffle et Astrologue, animatrice
d’ateliers/stages en
psychogénéalogie, respiration
holotropique et astrologie

Dates :
18 et 19 Avril 2026
13 et 14 Juin 2026



En pratique :

Un séminaire de 4 jours répartis
sur 2 week end

Tarif : 460 euros les 4 jours

L’'inscription est validée a la
réception de la fiche de renseignement
accompagnée d’un
chéque de réservation de 115 euros,
ou par la réception du bulletin par mail
accompagné d’un virement
bancaire de réservation de 115 euros.

Le nombre de places étant limité,
les inscriptions sont validées par
ordre de réception du dossier complet

(bulletin + chéque ou virement).

Ce stage est ouvert a tous et
toutes.

Programme :

= La puissance de I'arbre minute !

Un dessin qui en dit déja beaucoup sur
notre histoire et notre perception du
systeme familial

<= Construire son arbre :

e Lastructuration de I'arbre

e Lesregles de construction

e Les informations indispensables qui
doivent étre présentes dans I'arbre

e L'importance des prénoms

e L'importance de la place

e Le nombre de générations

% Apprendre a repérer :

e Les répétitions
Les programmes ancestraux
e Lesincohérences

® |es résistances

Fiche d’inscription a renvoyer
par mail ou courrier:

Prénom : .....oooveeeeeeeeeeeeeeennnns

Pour I’'hébergement, contacter
directement MJ Babinet






